Terapia de Puntos Marma:
Transformacion Holistica con Aceites
Esenciales

La Terapia de Puntos Marma se revela como una practica refinada y poderosa,
donde la aplicacion de aceites esenciales altamente concentrados y la manipulacion
precisa de puntos especificos en el cuerpo se fusionan para desencadenar una
transformacion dinamica en los planos fisico, mental, emocional y espiritual. Esta
terapia ofrece una oportunidad unica para restablecer el equilibrio energético vy
promover la armonia integral del ser.

Procedimiento y Personalizacion:

En esta terapia, se emplean aceites esenciales naturales, y la presion aplicada
sobre los puntos marma puede variar segun los objetivos especificos del tratamiento.
La personalizacion de la presion permite modular la energia mental y fisica de manera
transformadora, ofreciendo una experiencia adaptada a las necesidades individuales.

Indicaciones y Transformacion Energética:

e Apoyo a Cualquier Tipo de Desequilibrio: La Terapia de Puntos Marma se
convierte en un aliado versatil al abordar cualquier tipo de desequilibrio. La
manipulacion precisa de estos puntos tiene el poder de incrementar, disminuir
y/0 redireccionar la energia, alterando asi la funcion organica y estructural del
cuerpo de manera positiva.



Contraindicaciones y Adaptabilidad:

A diferencia de otras terapias, la Terapia de Puntos Marma es altamente
adaptable y puede ser modulada para cualquier condicion. Esta flexibilidad significa
que no tiene contraindicaciones, permitiendo que sea una opcion segura y beneficiosa
para una amplia variedad de individuos.

Protocolos Especificos:

La Terapia Marma tiene un enfoque integral al proponer protocolos especificos
para diversos sistemas del cuerpo. Desde la respiracion hasta el sistema nervioso, los
cinco sentidos, la mente, el sistema reproductivo o el digestivo entre otros, cada
protocolo se disena para abordar areas especificas, promoviendo la salud y el
equilibrio en todos los niveles.

Duracion y Combinaciéon Beneficiosa:

La duracion tipica de una sesion de Terapia de Puntos Marma oscila entre 30 y
45 minutos. Para maximizar los beneficios, esta terapia puede combinarse con un



Masaje Relajante, creando una sinergia que potencia la relajacion y la restauracion del
bienestar integral.

En resumen, la Terapia de Puntos Marma trasciende la mera manipulacion fisica;
es una danza armoniosa entre aceites esenciales y la estimulacion precisa de
puntos energéticos. En cada sesion, se despliega una oportunidad unica para
experimentar una transformacion holistica, revitalizando la mente, el cuerpo y el
espiritu.



